
       
 
 
 

Cette journée aura lieu le samedi 29 mars prochain au Club Podium 
11 bis rue de l'Eglise  31150 Fenouillet – téléphone: 05 62 75 21 80 

 
 
 
 

 10h15-11h00 : cours de percussion 

 11h15-12h00 : initiation Salsa 

 12h15-13h00 : Danse Orientale 

 13h15-14h00 : circuit minceur 

 14h15-15h00 : initiation Savate Boxe Française 

 15h15-16h00 : Street Dance 

  

Tu veux participer à un cours? c'est un don minimum de 2 €. 

Il y aura des démonstrations de Gym Artistique et de Tecktonik, entre les cours.... 

 


